
 

 

 

 

Mikkelin Nyrkkeilijät ry 

Vuodesta 1937 nyrkkeilyn hyväksi 

Toimintakertomus 2025 

 

 

Mikkelin Nyrkkeilijät ry täytti 5.1.2025 88 vuotta. Seura on toiminut aktiivisena yhtäjaksoisesti 
perustamisestaan lähtien. 
 
MiNy on sisäistänyt pysyväksi tavoitteekseen säilyttää pysyvästi Suomen Olympiakomitean ja 
Suomen Nyrkkeilyliiton myöntämä Tähtiseura-status lasten ja nuorten sekä aikuisten 
kategoriassa. Tämän ohella tavoitteenamme on kehittyä edelleen kilpanyrkkeilyssä ja saavuttaa 
urheilijoillemme menestystä laajemmalla rintamalla kansallisissa kilpailuissa. 
 
Tässä toimintakertomuksessa kuvataan pääkohdittain vuoden 2025 toimintaan liittyvät asiat.  
 
Seuran jäsenistö 
 

Seuran jäseneksi luetaan yhdistyksen sääntöjen mukaisesti jokainen henkilö, joka suorittaa 

kulloisenkin vuoden kannatusjäsenmaksun tai jäsenmaksun. Kuluneena vuonna jäsenmäärä oli  

142 henkilöä (v.2024 183 henkilöä), joista seuran toimihenkilöitä oli 24 kpl. Lisenssin omaavia 

harrastajia ja urheilijoita oli yhteensä 129 kpl (v.2024 141 kpl)    

 

Harjoitustoiminta 

Seuran yksi keskeisistä toiminnoista on liikunnallisesti laadukkaiden lajinomaisten harjoitusten 

tarjoaminen jäsenistölle. Kevät- ja syyskaudella ohjattuja harjoituksia pidettiin viitenä päivänä 

viikossa.  

Aikuisten kuntonyrkkeily ja kuntonyrkkeilyn alkeiskurssi sekä Ring Side-Club ryhmä.  

Ryhmien harjoitukset käynnistyivät tammikuun toisella viikolla yhtä aikaa seuran muiden ryhmien 

kanssa ja kausi vietiin päätökseen toukokuun loppuun ilman loma-aikojen keskeytyksiä. 

Kevätkaudella aikuisille harrastajille oli tarjolla kuntonyrkkeilyn ryhmä, jossa harjoitukset 

maanantaisin, tiistaisin ja torstaisin.  Perjantain ja sunnuntain vuorot säilytettiin harrastajille 

vapaavuoroina.  

Kuntonyrkkeilyn alkeiskurssi muuttui vuonna 2025 alkeisviikonlopuksi. Alkeisviikonloput pidettiin 

tammikuussa ja elokuussa kauden alkaessa.         

Ohjaajina toimivat Elina Kotro, Jukka Aho, Taina Kekkonen, Johanna Rautio, Mirella Gestranius, 

Jari Laine, Liisa Laine, Marika Forselius, Tuukka Lappalainen, Anu Tiitinen ja Jonna Turkka, Toni 

Temisevä ja Tanja Matilainen. Uutena ohjaajana kuntonyrkkeilyyn syksyllä kouluttautui Iira 

Kortelainen 



Vilperi Boxing- ryhmä, joka on suunnattu 7–9-vuotiaille lapsille, sai rinnalleen Veijari Boxing 

ryhmän, jossa harjoittelivat 10–12-vuotiaat lapset. Vilperi Boxing ja veijari Boxing ryhmät ovat 

olleet suosittuja ja osallistujille varatut paikat täyttyvät nopeasti. Ryhmät harjoittelivat liikunnallisia 

perustaitoja ja nyrkkeilyn alkeita leikinomaisesti. Pelit ja leikit ovat vielä suuressa osassa 

harjoitusten sisällöstä. Vilperi boxing ryhmän ohjaajina toimivat Anu Tiitinen, Abbas Rajabi ja 

Johanna Rautio. Veijari Boxing ryhmän ohjaajina toimivat Taina Kekkonen ja Liisa Laine. Uusina 

ohjaajina mukaan tulivat syksyllä 2025 Noora Hyyryläinen ja Jarmo Solonen.   

Family Boxing ryhmä käynnistyi syyslomaviikon jälkeen, ryhmässä perheen toinen aikuinen ja 

lapsi pääsevät yhdessä harrastamaan. Family Boxing on ollut suosittu ja sen toiminnasta MiNy on 

saanut paljon positiivista palautetta. Ryhmän ohjaajina toimivat Marika Forselius ja Anu Tiitinen.  

Ottelunyrkkeily 

Ottelu nyrkkeilyn ryhmä harjoitteli ja kilpaili Jarkko Pitkäsen johdolla. Ryhmän kokoonpano on ollut 

kasvusuuntainen ja vuoden mittaan treeneissä kävi 15 - 25 harrastajaa. Otteluryhmän valmennus 

sai vahvistusta suoraan kansallisen tason kärjestä, sillä Toni Tissari aloitti aktiiviuransa jälkeen j 

valmennustehtävissä. Valmennuksessa on mukana myös Vintte Viitanen, jonka vastuulla on ollut 

pääasiassa Urheiluakatemian harjoitusten ohjaaminen aamupäivisin.  

Nyrkkeilyliiton alaisuudessa on käynnistetty Itäisen alueen nyrkkeilyseurojen keskeistä 

yhteistoimintaa. Toiminnan vahvistamiseksi järjestimme Takomolla useita sparri tapahtumia ja 

kahdet salikisat, lisäksi seuran ottelijat kävivät naapuriseuroissa harjoitusvierailuilla.  

Vuoden mittaan ottelijamme kävivät mm. seuraavissa kilpailuissa: 

Kotkan Voimailijoiden 90-vuotisjuhlakilpailut 29.3.                                                                                    

Tulokset                                                                                                                                                     

Y85 Toni Tissari MiNy – Nicolas Bailey HSC 4 – 1                                                                                       

Toni voitti hallitsevan Suomen mestarin ja palkittiin kilpailujen teknisimpänä nyrkkeilijänä.                                                                   

B+80 Veeti Rahkonen KoVo . Magnus Koskelo MiNy  5 – 0                                                                         

D39 Benjamin Kinnunen MiNy – Zakhar Lobov  JoutBC  5 - 0  

GeeBee turnaus 14.4. Helsinki                                                                                                                                                                                                                                 

Toni pääsi arvonnan kautta suoraan toiselle kierrokselle ja kohtasi välieräottelussa Liettuan Armas 

Kazakeviciusin. Vaikean ensimmäisen erän jälkeen Toni pääsi paremmin otteluun mukaan ja 

Tonin hyvän painostuksen päätteeksi Kazakevicius pääsi yllättämään vastaiskullaan ja ottelu 

päättyi toisessa erässä Liettualaisen voittoon. Tonille turnauksesta pronssia. 

Pääsiäisskabat Järvenpäässä 21.4.                                                                                                   

Kilpailuissa nähtiin ottelijoiltamme vauhdikkaita matseja, mutta tällä kertaa kaikille hopeamitalit 

kaulaan. Kisoissa oltiin mukana isommalla porukalla oppimassa ja kannustamassa.                       

Tulokset                                                                                                                                                      

Y85  Mathias Sairanen MiNy – Leevi Lehtonen PoNMKY  3 -0                                                                    

A55  Krister-Juris Purvins HTN – Oliver Savikkomaa MiNy  2 – 1                                                            

D39  Sayfullah Amagov CFC – Benjamin Kinnunen MiNy  35 - 21 

IUV Salikilpailut 26.4. Iisalmi                                                                                                               

Tulokset                                                                                                                                                      

B66  Viljami Pasonen MiNy – Arto Zelenski KuRi  3 – 0                                                                        

B52  Nido Beh YRe – Mujib Dawlatzi MiNy  2 – 1                                                                                              

A60  Maxim Mustonen CHJ – Oliver Savikkomaa MiNy  RSC 2.erä 



MiNyn Salikisat 25.5.2025 

Tulokset 
D42  Benjamin Kinnunen MiNy – Daniel Ludwid KuRi   Ratkaisematon 
B66  Vito Puumalainen JäKi – Khasan Kadisav CFC    2 - 1 
A60  Casper Keränen KajKu – Oliver Savikkomaa MiNy 3 - 0 
A70  Rasula Galaev CFC – Lenni Kalle Jukkola KoVe   RSC 1.erä 
A60  Lenni Metso MiNy – Maxim Mustonen CH   2 - 1 
A65  Arto Zelenski KuRi – Eevert Sonninen KajKu 3 - 0 
Y65  Aksel Jakosuo Noblart – Lalli Hälikkä Strike 3 - 0 
 

Pajulahden suurelle alueleirille 11.8. MiNyn nuorista iskijistä osallistuivat Viljami Pasonen,            
Oliver Savikkomaa, Magnus Koskelo ja Lenni Metso. 

MiNyn Salikisat 7.9.2025                                                                                                                      

Tulokset                                                                                                                                                  

A55 Oliver Savikkomaa MiNy – Aaro Metsälä  AKI  2 – 1                                                                           

B52 Mujib Dawlatzi MiNy – Ilya Kurkin KoP  KO 1.erä                                                                               

B70 Noel Heimonen MiNy – Illia Boniak KoP  3 – 0                                                                                   

B70 Onni Erkkilä Noblart – Viljami Pasonen MiNy  3 – 0                                                                            

B+80  Magnus Koskelo MiNy – Andrii Khymych KoP  2 – 1                                                                            

D39  Benjamin Kinnunen MiNy – Viljo Jansson KoVo  3 – 0  

Strike kutsukilpailut 20.9.2025 Helsinki                                                                                        

Tulokset                                                                                                                                             

B54 Mujib Dawlatzi MiNy – Pjotr Frolov  PBC  2 – 1  

Sadonkorjuu Skabat 26.10.2025 Järvenpää                                                                                  

Tulokset                                                                                                                                                   

B60  Isa Amiri MiNy – Tomas Metso LaLa  3 – 0                                                                             

D42 Daniel ANUFRIKOV HTN – Benjamin Kinnunen MiNy  3 - 0 

Nuorten SM-Kisat 7.-8.11.2025 Vantaa                                                                                         

Tulokset  7.11.                                                                                                                                          

B66 Viljami Pasonen MiNy – Vesa Laurila  5 – 0                                                                                       

D42 Sayfullah Amagov CFC – Benjamin Kinnunen MiNy 5 – 0                                                      

Tulokset 8.11.                                                                                                                                      

B52 Mike Parhiala JMT – Mujib Dawlatzi MiNy 5 – 0                                                                                       

B66 Mauri Öster TuUL – Viljami Pasonen MiNy  5 - 0 

Akaan Iskun 30 vuotis juhlakilpailut 6.12.                                                                          

Itsenäisyyspäivän kunniaksi Akaassa nähtiin kovia taisteluita ja näyttäviä suorituksia .               

Kaikki MiNyn iskijät kohtasivat itseään kokeneemmat vastustajat, mutta kehässä ei turhaan 

peruuteltu eikä jarruteltu. Joukkueella kotiin viemiseksi hyviä voittoja ja tärkeää kokemusta. 

Junioreiden on hyvä lähteä tästä seuraavaan kilpailuvuoteen. Toni sai myös hyvän sparrin ennen 

kilpailujen alkua.                                                                                                                         

Tulokset                                                                                                                                              

A60 Lenni Metso MiNy – Eemil Siljander VaBo  4 – 1                                                                       

B66  Viljami Pasonen MiNy – Matias Tiikkaja RBC  5 – 0                                                                    

B60 Dmytro Nemichev TTN  - Isa Amiri  MiNy  5 – 0                                                                            

A55 Aaro Metsälä AkI – Oliver Savikkomaa MiNy  5 – 0 

 



 

Toni Tissari täytti 40 vuotta                                                                                                      

ja se tiesi kilpaurheilun päättymistä. 

 

Toni Tissari päätti upean uransa vauhdikkaaseen taisteluun SM-finaaalissa.                          

Erittäin tasaisen ottelun jälkeen tuomarit näkivät voittajaksi hajaäänin 3 – 2                                   

Eagle Town Boxing Clubin Juho Suvannon.                                                                                                               

Viimeisestä SM-kilpailusta Tonille hienosti hopeaa. Tonin uralle mahtui kahdeksan miesten SM-

finaalia, joista saaliiksi karttui viisi kultaa ja kolme hopeaa. Näiden lisäksi hän saavutti kertaalleen 

miesten Pohjoismaiden mestaruuden.                                                                                                         

Pitkälti toista sataa kilpailuottelua sisältäneen uransa jälkeen Toni siirtyy MiNyssä 

valmennuspuolelle. Hän opastaa nuoria samalla vielä harjoitellen heidän kanssaan.                                                   

Kiitos Toni! 

Oma kilpailutoiminta 

Seura järjesti vuoden aikana salikilpailut toukokuussa ja syyskuussa. Molemmissa tapahtumissa 

nähtiin hyvä määrä kilpailu otteluita, sekä lisäksi tapahtumissa oli useita harjoitusotteluita. Myös 

yleisö löysi tiensä paikalle kannustaen oman seuran ottelijat hyviin suorituksiin.  

Harrastajille tarjottu harjoitusten ulkopuolinen toiminta 

Harrastajille tarjotaan vuosittain harjoitusryhmien ulkopuolella myös erilaisia teemapäiviä ja 

vierailevien ohjaajien harjoituksia.  

Keväällä 26.4 harrastajille ja ohjaajille oli tarjolla hikistä ja hauskaa harjoittelua, kun saimme 

maistiaiset potkunyrkkeilystä Jani Pesosen vetämänä. Tämän jälkeen jumpattiin vielä palkitun 

ohjaajan Taija Jäppisen johdolla. Harjoitus päivään osallistui noin 20 harrastajaa ja ohjaajaa.  

Syksyllä 23. marraskuuta järjestimme harrastetapahtuman, jossa vuorossa oli maistiaiset Thai 

Boxingista Mikkelin Thaiboxing clubin vetämänä, sekä yhdistetty pilates ja rentoutusharjoitus Satu 

Heinon ( Studio Martta ) ohjaamana.  



Tähtiseura 

Mikkelin Nyrkkeilijät on kulkenut vuosien ajan seura kehityksen polulla. Ensin seura oli 

sinettiseura, jonka jälkeen laatujärjestelmäksi tuli Tähtiseura. Ensimmäinen Tähti-seura auditointi 

oli seurassa keväällä 2022, jolloin saavutettiin tähtimerkit lasten- ja nuorten, sekä aikuisten 

kategorioissa. Uusinta auditointi tapahtuu kolmen vuoden välein, ja niinpä keväällä 2025 oli jälleen 

uusinta auditoinnin paikka, jonka tuloksena oli Tähti-seura statuksen säilyminen samoilla arvoilla. 

Nyrkkeilyliiton taholta auditoinnin suoritti Taina Tarus yhdessä paikallisen liikunnan aluejärjestön 

ESLI ry:n edustajan kanssa. Auditointi läpäistiin erinomaisin arvosanoin, mutta samalla auditoija 

esitti huolensa seura-aktiivien jaksamisesta arjen haasteissa.  

Seuraava auditointi on keväällä 2028.  

Ohjaajien ja johtokunnan yhteisöllisyys 

Vuonna 2025 seura panosti aiempaa enemmän ohjaajien kiitostamiseen ja huomioimiseen. 

Ohjaajat ja valmentajat viettivät mm. virkistyspäivän Kaihu saunalautalla heinäkuun helteisenä 

päivänä ja päivän päätteeksi syötiin yhteisen pöydän ääressä ravintola Einossa.  

Joulukuussa seura tarjosi kannustusreissun Lappeenrannan SM-kisoihin, jossa Toni Tissari otteli 

hopeaa Y85 loppuottelussa. Matkassa oltiin pikku bussilla ja päivän päätteeksi lounastettiin 

myöhäinen lounas ABC Viipurin portissa.  

Seura hankki valmentajille ja ohjaajille laadukkaat Craft verryttelyasut Intersport Mikkelin kautta. 

Halukkaat saivat myös uudet MiNy T-paidat Budolandian kautta.  

Tuomaritoiminta 

Paavo Ollikainen 1 lk. ja Olli Miettinen 1lk. kiersivät vuoden mittaan lukuisissa kilpailuissa 

tuomareina. 

Seuran esilläolo 

Seura osallistui Etelä-Savon Urheilugaalaan 12.4. Saimaa Stadiumilla. Tilaisuudessa MiNyä 

edustivat Harri Penttilä ja Paavo Ollikainen. 

Toukokuussa 10.5. MiNy oli mukana Suomen nyrkkeilyliiton luotsaamassa Unelmien liikuntapäivä 

tapahtumassa.   

Syyskuun 23. päivä osallistuimme kansalliseen seurapaita päivään tekemällä hyvän mielen some 

julkaisun.  

Joulukuussa järjestettiin harrastajille pikkujoulu treenit Jevgenin- kuntopiirin muodossa. 

Harjoitusten päätteeksi herkuteltiin ja pidettiin seuran syyskokous.  

 
MiNy osallistui edelleen KamppailuInstituutti Mikkeli ry:n hallitukseen. Pj Liisa Laine toimii 
hallituksessa varapuheenjohtajana ja Harri Penttilä varahenkilönä. 

 

 



Johtokunta ja sen työskentely  

 

Johtokunnan kokoonpano vuonna 2025 

● Liisa Laine, puheenjohtaja 

● Olli Miettinen, varapuheenjohtaja 

● Taina Kekkonen, sihteeri 

● Harri Penttilä, rahastonhoitaja  

● Vintte Viitanen 

● Harri Hosio 

● Anu Tiitinen 

● Taina Kekkonen 

● Jukka Aho 

● Nestori Virtanen 

 

● Kunniapuheenjohtajat Paavo Ollikainen ja Harri Juutilainen 

Johtokunta piti kuukausittain kokouksensa huolehtien seuran juoksevien asioiden 

toimivuudesta. Kokousten keskeisinä sisältöinä olivat toistuvasti talousseuranta, kilpailutoiminta 

ja varainhoito, nyrkkeilysalin järjestelyt sekä Kamppailuinstituutti Mikkelin kuulumiset. 

Johtokunta kokoontui vuoden aikana 10 kertaa ollen kaikissa kokouksissaan 

päätäntävaltainen. Seuran sääntömääräinen Kevätkokous pidettiin huhtikuussa 26.4. 

Kamppailuareenalla. Syyskokous pidettiin joulukuussa 18.12. harjoitusten jälkeen Takomolla.  

Huomionosoitukset  

Vilma Viitanen palkittiin tammikuussa Mikkelin kaupungin stipendillä edellisvuoden hyvästä 

urheilumenestyksestä. Palkinnon vastaanottivat Pj Liisa Laine sekä urheilijan isänä ja seuran 

valmentajana Vintte Viitanen. Toni Tissari palkittiin kuluvan vuoden hyvästä urheilumenestyksestä 

Mikkelin kaupungin stipendillä.  

Edustukset nyrkkeilyliiton valiokunnissa 

Seuran sihteeri ja ohjaaja Taina Kekkonen aloitti Suomen Nyrkkeilyliiton harrastevaliokunnan 

jäsenenä kaudella 2025. 

Seuran varapuheenjohtaja Olli Miettinen toimii edelleen MiNyn edustajana Suomen 

Nyrkkeilyliiton hallituksessa. Toimikausi kestää vuoden 2026 loppuun.  

Koulutustoiminta 

Nyrkkeilyliiton kuntonyrkkeilyn ohjaajakoulutusta ja Vilperi Box ohjaajakoulutusta on tarkoitus 

jatkaa tulevina vuosina ja pyrkimyksenämme on vakiinnuttaa Mikkelin Kamppailuareena 

yhdeksi liiton koulutus paikkakunnaksi, tarjoamalla kohdennettua koulutusta itäisen Suomen 

alueella.  

Syksyllä Kamppailuareenalla järjestettiin kuntonyrkkeily ohjaajien peruskurssi, sekä Vilperi 

Box- koulutus.  

Vilperi kouluttajina toimivat Liisa Laine ja Anu Tiitinen.  



Omasta seurasta koulutuksiin osallistuivat Iira Kortelainen, Noora Hyyryläinen, Jarmo Solonen 

ja Abbas Rajabi.  

Marraskuussa seuran ohjaajat Taina, Liisa ja Tanja osallistuivat liiton järjestämään Erilainen 

oppija ryhmässä- Nepsy haasteet ja nyrkkeilyn ohjaaminen koulutukseen Järvenpäässä.  

Valmentajat osallistuivat myös oman kiinnostuksensa mukaisesti erilaisiin seurakehitys 

webinaariin.  

Valmentajien osaamisesta huolehtiminen on tärkeää, joten siksi MiNy kannustaa valmentajiaan 

osallistumaan erilaisiin täydennyskoulutuksiin korvaamalla kustannukset täysimääräisesti 

osallistujille.  

Viestintä  

Vuonna 2025 panostimme edelleen kotisivuihimme sekä viestintään Facebook profiilin kautta. 

Instagramia hyödynnettiin myös. Lisäksi osalla ryhmistä on käytössä WhatsApp- ryhmiä 

kohdennettuun viestintään. Kotisivujen ulkoasua parannettiin ja päivitettiin jatkuvasti. 

Kotisivuilla on verkkokaupasta mahdollisuus hankkia mm. seuravaatteita Budoland Oy:n 

kanssa tehtävällä yhteistyöllä.  

Seura on omien julkaisukanavien lisäksi raportoinut toiminnastaan paikallisesti                      

sanomalehtiin Mikkelin Kaupunkilehti sekä Länsi- Savo. 

  

Mikkelissä   23.4.2026 Johtokunta



 


